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\océ esta no controle!

Tenha o seu proprio plano de estudos para a 12 Fase do Exame da Ordem.

Nos reunimos os principais toépicos para te orientar nessa jornada. Esse plano
de estudos vai permitir que vocé organize melhor seu tempo, conforme sua
realidade e disponibilidade e, ainda, a gerenciar seus estudos com autonomia.

O Planner 90 dias foi elaborado para ser utilizado como sugestao de roteiro de
estudos e ajuda-lo em sua preparacao para a 1° fase da OAB.

Dividimos as disciplinas por grupos de acordo com a recorréncia e relevancia

na prova; além disso, incluimos os temas para enriquecer ainda mais sua rotina

de estudos, caso queira explorar mais a fundo.

Agora é hora de personalizar o seu préoprio plano de estudos!

Organize sua rotina a partir dos sequintes periodos de estudos:

» Estude 1 hora cada disciplina, conforme esta especificado no cronograma
diario.

» Pratique questdes de todas as disciplinas, sendo 30 minutos diarios para

cada disciplina.

Pronto! Ficou facil revisar os conteudos, bons estudos!
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Como é a 12 fase da OAB?

A prova tem duracao de 05 horas e nesta primeira etapa a prova é
composta por 80 questoes objetivas e possuem quatro alternativas,
Ccomo No exemplo abaixo:

( Enunciado 1 B
a) i) ==
b)) =
cd ="
A0 ==

Cada questao vale 01 ponto e vocé precisa acertar 40 pontos (50% da
prova).

Faca muitos exercicios e pratique incansavelmente!

N\ 4

-/@\— Atencgao: Ao receber o caderno de provas, siga as instrugdes do fiscal!

Orientacdes gerais:

» ApOs o fiscal sinalizar o inicio da prova, leia atentamente as instrucdes
na capa;

» Depois cheque se todas as suas questdes estao completas e legiveis;

= Se nao estiver completa, informe o fiscal e ele vai trocar sua prova,
sem problemas;

» Em sequida, preste atencao as disposicdes das matérias no caderno;

» Quando comecar aler a prova, vocé ja estara seguro de que tudo vai
dar certo;

» Leia as perguntas ja grifando as palavras-chaves e termos que dao
dicas;

=  Atente-se ao tempo que o fiscal informa no quadro;

= Relaxe, respire e responda com calma.
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O que levar na prova?

0 — Leve o minimo de coisa possivel, mas ndo esqueca do documento de

identificacao atualizado, duas a trés canetas no minimo, com as cores
exigidas no edital;

Comidinhas e agua? Sim! Sdo sempre bem-vindas. Leve alimentos leves
e preferencialmente frescos, em embalagens transparentes;

O celular, bem como objetos de metal, reldgios, brincos, pulseiras,
colares, correntes e outros itens serao embalados em saquinhos
plasticos, pelo fiscal, logo na entrada da sala;

(7
—
-l
% Nao sera possivel levar doutrina ou vade mecum para consultas.

Para duvidas a respeito do que € permitido, ou ndo, € importante buscar o edital da
prova da época em que fara o exame.
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Planejamento da Semana

SEGUNDA TERCA QUARTA
O MANHA

07:00 | 08:00

08:00 | 09:00

09:00 | 10:00

10:00 | 11:00

11:00 | 12:00

@ TARDE

12:00 | 13:00
13:00 | 14:00
14:00 | 15:00
15:00 | 16:00
16:00|17:00
17:00 | 18:00

@& noiTe

18:00 | 19:00
19:00 | 20:00
20:00 | 21:00
21:00 | 22:00
22:00 | 23:00

PRIORIDADE1 PRIORIDADE 2 PRIORIDADE 3
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Planejamento da Semana

QUINTA SEXTA SABADO
O MANHA
07:00 | 08:00
08:00 | 09:00
09:00 | 10:00
10:00 | 11:00
11:00 | 12:00

@ TARDE

12:00 | 13:00
13:00 | 14:00
14:00 | 15:00
15:00 | 16:00
16:00|17:00
17:00 | 18:00

(& noiTe

18:00 | 19:00
19:00 | 20:00
20:00 | 21:00
21:00 | 22:00
22:00 | 23:00

PRIORIDADE1 PRIORIDADE 2 PRIORIDADE 3
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Planejamento Anual
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Controle de questoes

DATA: / | ACERTOS ERROS

DISCIPLINA:

TEMA ABORDADO:

DATA: / | ACERTOS ERROS

DISCIPLINA:

TEMA ABORDADO:

DATA: / | ACERTOS ERROS

DISCIPLINA:

TEMA ABORDADO:

DATA: / | ACERTOS ERROS

DISCIPLINA:

TEMA ABORDADO:
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Roteiro de Disciplinas

DISCIPLINA:

DATA CONTEUDO
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GRAU DE DIFICULDADE:

BAIXO MEDIO ALTO

FEITO
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Tracker de Estudos

VIDEOAULAS

SIMULADOS

RESUMOS
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Andlise de Desempenho

DISCIPLINA/TEMA
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DESEMPENHO

BAIXO MEDIO ALTO
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Cronograma de Estudos

O cronograma foi elaborado para ser utilizado como sugestao de roteiro
de estudos e ajuda-lo em sua preparacao para a 12 Fase do Exame da
Ordem.

Veja a sequir, a estruturacao de ciclos que compde o cronograma de 90
dias de preparacac:

Estudar os dias:

Tab

Estudar os dias:

6al10

Estudar os dias:

1Mals5

Teste seus

conhecimentos:

dia16

Estudar os dias:
17 a 21

Estudar os dias:
22a26

Estudar os dias:

27 a 31

Teste seus

conhecimentos:

dia 32

Estudar os dias:

33a37

Estudar os dias:

38a42

Estudar os dias:

43 a 47

Teste seus

conhecimentos:

dia 48

Estudar os dias:
49a53

Estudar os dias:
54 a3 58

Estudar os dias:

59a63

Teste seus

conhecimentos:

dia 64

Estudar os dias:

65a 69

Estudar os dias:

70 a 74

Estudar os dias:

75a79

Teste seus

conhecimentos:

dia 80

Estudar os dias:

81a85

Estudar os dias:

86a90

Organize a sua rotina para dedicar os segquintes periodos de estudos:

Estude 1hora cada disciplina, conforme esta especificado no
cronograma diario.

Pratique questdes de todas as disciplinas, sendo 30 minutos
diarios para cada disciplina.
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DIA O1

Etica
Processo Trabalho

DIA 06
Etica
Empresarial

DIAT
Etica
Eleitoral

DIA17
Etica

Processo Trabalho

DIA 22
Etica
Empresarial

DIA 27
Etica
Eleitoral

DIA 33
Etica

Processo Trabalho

DIA 38

Etica
Empresarial

Cronograma de Estudos
90 DIAS DE PREPARACAO

DIA 02

Processo Civil
Tributario

DIA 07

Processo Civil
Consumidor

DIA12

Processo Civil
Previdenciario

DIA18

Processo Civil
Tributario

DIA 23

Processo Civil
Consumidor

DIA 28

Processo Civil
Previdenciario

DIA 34

Processo Civil

Tributario

DIA 39

Processo Civil
Consumidor

DIA 03

Civil
Administrativo

DIA 08
Civil
Ambiental

DIA13
Civil
ECA

DIA 16 - SIMULADO 01

DIA19

Civil
Administrativo

DIA 24
Civil
Ambiental

DIA 29
Civil
ECA

DIA 32 - SIMULADO 02

DIA 35

Civil

Administrativo

DIA 40

Civil
Ambiental

DAMASIO PLANNER 90 DIAS DE ESTUDO | 12 FASE - OAB

DIA 04

Constitucional
Penal

DIA 09

Constitucional
Humanos

DIA 14

Constitucional
Internacional

DIA 20

Constitucional
Penal

DIA 25

Constitucional
Humanos

DIA 30

Constitucional
Internacional

DIA 36

Constitucional
Penal

DIA 41

Constitucional
Humanos

DIA 05

Processo Penal
Trabalho

DIA10

Processo Penal
Financeiro

DIA15

Processo Penal
Filosofia

DIA 21

Processo Penal
Trabalho

DIA 26

Processo Penal
Financeiro

DIA 31

Processo Penal
Filosofia

DIA 37

Processo Penal
Trabalho

DIA 42

Processo Penal
Financeiro
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DIA 43
Etica
Eleitoral

DIA 49
Etica

Processo Trabalho

DIA 54
Etica
Empresarial

DIA 59
Etica
Eleitoral

DIA 65
Etica

Processo Trabalho

DIA70
Etica
Empresarial
DIA75
Etica
Eleitoral

Cronograma de Estudos
90 DIAS DE PREPARACAO

DIA 44

Processo Civil
Previdenciario

DIA 50

Processo Civil
Tributario

DIA 55

Processo Civil
Consumidor

DIA60

Processo Civil
Previdenciario

DIA 66

Processo Civil
Tributario

DIAT71

Processo Civil
Consumidor

DIA 76

Processo Civil
Previdenciario

DIA 45

Civil
ECA

DIA 48 - SIMULADO 03

DIA 51

Civil
Administrativo

DIA 56
Civil
Ambiental

DIA 61
Civil
ECA

DIA 64 - SIMULADO 04

DIA 67

Civil
Administrativo

DIA 72
Civil
Ambiental

DIA 77
Civil
ECA

DIA 80 - SIMULADO 03
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DIA 46

Constitucional
Internacional

DIA 52

Constitucional
Penal

DIA 57

Constitucional
Humanos

DIA 62

Constitucional
Internacional

DIA 68

Constitucional
Penal

DIA 73

Constitucional
Humanos

DIA 78

Constitucional
Internacional

DIA 47

Processo Penal
Filosofia

DIA 53

Processo Penal
Trabalho

DIA 58

Processo Penal
Financeiro

DIA 63

Processo Penal
Filosofia

DIA 69

Processo Penal
Trabalho

DIA 74

Processo Penal
Financeiro

DIA 79

Processo Penal
Filosofia
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DIA 81

Etica
Processo Trabalho

DIA 86

Etica
Empresarial

Cronograma de Estudos
90 DIAS DE PREPARACAO

DIA 82

Processo Civil
Tributario

DIA 87

Processo Civil
Consumidor

DIA 83

Civil

Administrativo

DIA 88

Civil
Ambiental
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DIA 84

Constitucional
Penal

DIA 89

Constitucional
Humanos

DIA 85

Processo Penal
Trabalho

DIA90

Processo Penal
Financeiro
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Temas por Disciplina

Principios Administracao Publica
Poderes Administrativos

Atos Administrativos

Servicos Publicos

Bens Publicos

Organizacao da Administragao Publica
Licitagao

Contratos Administrativos
Intervengao do Estado na Propriedade
Responsabilidade Civil do Estado
Improbidade Administrativa

Agentes Publicos

Ordenamento Juridico
Perspectivas Filosoficas
Doutrinas

Escolas

Poder Constituinte
Fendémenos que surgem com nova
Constituicao e Repartigao de

Competéncias

Controle de Constitucionalidade.
Separacao dos Poderes (Legislativo,

Executivo e Judiciario)

Remédios Constitucionais,

Nacionalidade e Direitos Politicos
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= Seqguridade Social

» RGPS: beneficiarios, periodo de graga,
caréncia

» RGPS: beneficios previdenciarios em

espécie

= Inscricao na OAB

= Atividade de Advocacia

= Mandato Judicial

= Sociedade de Advogados

= Direitos do(a) advogado(a)

= Advogado Empregado

= Processo Disciplinar

» InfragOes e Sancgoes Disciplinares

= Tutela Constitucional

= Tutela Administrativa

= Responsabilidade Ambiental
» Legislacao Especial

» Conceito e Caracteristicas dos Direitos
Humanos

» Sistemas de Protecao que o Brasil faz
parte e principais documentos.

» Convencao Americana de Direitos
Humanos - Direitos e Mecanismos de
Monitoramento
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Temas por Disciplina

= Relacao Juridica de Consumo e
Responsabilidade Civil do Fornecedor

= Praticas Comerciais

= Relacao de Trabalho e Relagao de
Emprego

= Empregado, empregador

= Grupo Econbmico, sucessao de
Empregadores, empregado Doméstico

» Estagio

= Contrato Individual de Trabalho (Teoria
Geral)

= Alteracao do Contrato

» Individual de Trabalho, Transferéncia de
Empregados, Interrupgao e Suspensao do
Contrato Individual de Trabalho.

= Duracgao do Trabalho, Intervalos.
Remuneracao e Salario, Equiparagao e
Salario.

= Estabilidades, Extingao do Contrato
Individual de Trabalho, Direito Coletivo do
Trabalho.

» Ato Infracional e Medidas
Socioeducativas
= Convivéncia Familiar
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» Empresario Individual

= Estabelecimento

= Sociedade Ltda

» Faléncia

= Recuperagao de Empresas
» Titulos de Crédito

= Sociedade Andnima

» Competéncia Territorial da Justica do
Trabalho

« Competéncia Material da Justiga do
Trabalho

= Partes e Procuradores na Justiga do
Trabalho

= Atos Processuais Trabalhistas

» Procedimento Sumarissimo Trabalhista
» Audiéncias Trabalhistas

= Execucao Trabalhista

= Recursos Trabalhistas

» Questdes Prejudiciais e Competéncia
» Inquérito Policial

» Acao Penal

= Provas

= Prisdes

= Procedimentos

= Recursos
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Temas por Disciplina

« Competéncia Tributaria

» Principio da Legalidade

» Principio da Irretroatividade

= Principio da Anterioridade

» Imunidade reciproca

= Imunidade Religiosa

= Imunidade Subjetiva

= Imunidade Cultural

» Imunidade Fonografica

« Tributo e Espécies Tributarias

= Impostos

= Taxas

= Contribuicao de Melhoria

» Empréstimos Compulsdrios

= Contribuicoes Especiais

» Obrigacao tributaria

= Sujeitos da Obrigacao Tributaria
» Solidariedade Tributaria

» Responsabilidade Tributaria por
Sucessao

» Crédito Tributario

= Langcamento

= Suspensao, Extingao e Exclusao do
Crédito Tributario

= Garantias e Privilégios do Crédito

Tributario

= Direito Internacional Privado:
Competéncia jurisdicional (CPC)

» Elementos de conexao (LINDB)

» Direito Internacional Publico: Tratados
internacionais

» Meios de exclusao do individuo do
territdrio nacional
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= Parte Geral

= Direito dos contratos
= Direito das coisas

» Direito de familia

= Direito das sucessdes

» Direito das obrigacdes

= Fontes de Direito Eleitoral, Anualidade,
Direitos Politicos Positivos (alistabilidade
e elegibilidade)

» Direitos Politicos Negativos
(inelegibilidades e perda e/ou suspensao
dos direitos politicos)

= Parte geral do direito financeiro,
despesas publicas e receitas publicas

» Créditos publicos, dividas publicas e
leis de orgcamentagao
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Temas por Disciplina

= Teoria da Lei Penal

= Lei Penal no Tempo

= LeiPenal no Espago

= Teoria do crime: Conduta, Etapas de
realizagcao do delito

= Teoria do crime: Tipicidade, Erro de
tipo

= Teoria da Pena

» Sistema trifasico

= Concurso de crimes

= Parte Especial: Infanticidio,
Participacao em suicidio, Furto, Roubo,
Corrupcao, Concussao
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= Peticao Inicial

» Juizo de Admissibilidade

» Audiéncia de Conciliagao e Mediacao
» Respostas do réu (contestacgao e
reconvengao)

= Revelia

= Decisao Saneadora e Organizadora

» Julgamento Antecipado do mérito

» Audiéncia de instrucao e julgamento
» Sentenca

» Teoria geral dos recursos (remessa
necessaria; pressupostos; desisténcia e
» renuncia)

= Recurso adesivo; procedimento do
julgamento continuado dos recursos

» Teoria geral da Execucgao: a) titulos b)
requisitos c) legitimidade

= Diferencgas entre as modalidades de
execugoes
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https://damasio.com.br/m/oab360?utm_campaign=Blog%20Damasio&utm_source=OAB42&utm_medium=blog
https://damasio.com.br/m/curso-oab-completo

